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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

МДОУ ДЕТСКИЙ САД ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА № 107  

Образовательная 

область 
Виды занятий  

Вторая 

половина 

дня 

 

Количество занятий в неделю 

Группа 

раннего 

возраста  

с 1, 6   до 2 

лет 

Группа 

раннего 

возраста 

(2 –3 года) 

Группа младшего 

возраста 

(3-4 года) 

Группа 

среднего 

возраста 

(4-5 лет) 

Группа 

старшего 

возраста 

(5-6 лет) 

Подготовит

ельная к 

школе 

группа 

(6-7 лет) 

Основная часть 

Социально- 
Коммуникатив
ное развитие 

Социальные отношения понедельни
к 

 

                         Реализуется в совестной деятельности и культурных практиках 
 

 
Формирование основ 
гражданственности и 
патриотизма 
Трудовое воспитание пятница 
Формирование основ 
безопасного поведения 

вторник  

Познавательн
ое развитие 

Сенсорные эталоны и 
познавательные действия 
(экспериментирование) 

 Реализуется в совестной деятельности 
 и культурных практиках 

1 1 

Математические 
представления 

 1  1 1 1 1 

Окружающий мир  1 1 1 1 1 1 

Природа/экология  Реализуется в совестной деятельности и культурных практиках 
 

Речевое 
развитие 

Речевое развитие 
(формирование словаря, 
звуковая культура речи, 
грамматический строй 
речи, связная речь) 

 1 1 1  
 

1 1 1 

Подготовка к обучению 
грамоте 

 -  1 ч/ 3 н 1 ч/ 3 н 1 1 

Интерес к художественной 
литературе  

ежедневно                 Реализуется в совестной деятельности и культурных практиках 
 



 

Художеств
енно- 
эстетическ
ое развитие 

Приобщение к искусству среда                 Реализуется в совестной деятельности и культурных практиках 
 

Изобразительная 
деятельность: рисование 

 - 1 1 ч/н 1 ч/н 1 1 

Изобразительная -
деятельность: народное 
декоративно-прикладное 
искусство 

  
- 

 
- 

1 ч/н 1 ч/н 1 ч/н 1 ч/н 

Изобразительная 
деятельность: прикладное 
творчество (объемные 
поделки из разных 
материалов, в том числе 
природных, элементы 
оригами) 

 - 
 

 
- 

- - 1 ч/н 1 ч/н 

Изобразительная 
деятельность: лепка 

  
- 

1 
 

1 ч/н 1 ч/н 1 ч/н 1 ч/н 

Изобразительная 
деятельность: аппликация 

  
- 

 
- 

1 ч/н 1 ч/н 1 ч/н 1 ч/н 

Конструктивная 
деятельность 

  
Реализуется в совестной деятельности и культурных практиках 

1 1 

Музыкальная деятельность  1 1 2 2 2 2 
Театрализованная 
деятельность, культурно-
досуговая деятельность 

четверг  
Реализуется в совестной деятельности и культурных практиках 

 
Физическое 
развитие 

Физическая культура 
(основная гимнастика, 
подвижные игры, 
спортивные упражнения) 

 2 3 3 3 3 3 

Формирование основ 
здорового образа жизни 

прогулка Реализуется в совестной деятельности и культурных практиках 
 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЗАНЯТИЙ В 
НЕДЕЛЮ 

 9 10 10 10 14 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественнон

аучная 

направленнос

ть 

Кружок       

Занимательные 

блоки Дьенеша 

(Подготовительна

я к школе  группа) 

     1 

37 

        

        

        

        

 Итого в неделю     1 1 

Итого в год      37  37 

 
 


